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MIÉRCOLES

MARTES

ESTOFADO DE LENTEJAS 

LOMOS DE CABALLA CON TOMATE NATURAL

PAN Y FRUTAS

LUNES

JUEVES

VIERNES

MACARRONES A LA CARBONARA

TORTILLA DE PATATAS CON ENSALADA 

DE MAIZ Y ZANAHORIA

PAN Y FRUTA

POTAJE DE GARBANZOS CON CALABAZA Y

HABICHUELA

FILETE DE LOMO ADOBADO CON ENSALADA

MEDITERRANEA

PAN Y FRUTA

CREMA DE CALABACIN

MERLUZA AL HORNO

PAN Y FRUTA

ARROZ A LA CUBANA

SALCHICHAS DE POLLO

CON ENSALADA DE REMOLACHA

PAN Y LÁCTEOS


