A% MENU ESCOLAR

CEIP Jorge Juan

o e Semanadel 23 al 26 de febrero

Pasta con tomate y atun
Jamén cocido con zanahoria y maiz

Fruta y pan

Potaje de alubias blancas
Merluza al horno con ensalada

Fruta y pan

Arroz a la cubana
Tortilla de Queso con ensalda variada

Fruta y pan

Crema de calabacin
Hamburguesa de pollo con
tomate natural

Fruta y pan

FESTIVO

§ Sin gluten: se emplea pasta y pan sin gluten, maicena o pan rallado s/g para rebozados
Alergia al huevo: Se emplea pasta sin huevo. Los rebozados no llevan huevo
Mend sin lactosa: pasta y pan sin lactosa Se concina con leche sin lactosa
Mend sin carne: esta se sustituira por pescado u otro plato sin carne

Alergia a pescado o marisco: Se sustituira por otro plato sin pescado o marisco

Alergia a legumbres: Se sustituira por otro plato sin legumbres




